Name Kunde/Kundin:

Meniuplan Siloah a Table

MZD Vorspeisen Menii 1 Menii 2
Montag Griliner Blattsalat Kalbsgeschnetzeltes Rostipizza
27. Okt Krautersauce mit Gemise und Mozzarella
Gartnerinnensuppe ROsti
Mischgemiise
Dienstag Griiner Blattsalat Lasagne Vegi Lasagne
28. Okt mit Rindfleisch, Bechamel mit Gemdse, Ricotta
Potage Suisse und Tomatensauce und Tomatensauce
Mittwoch Karottensalat Kalbsbratkugeli Bulgurballchen
29. Okt Pilzrahmsauce Tzatziki
Lauch-Griess-Suppe Reis Suisskartoffeln aus dem Ofen
Erbsen
Donnerstag Griiner Blattsalat Trutenpiccata Linsendal
30. Okt Tomatensauce mit Kokosmilch
Gemdiisesuppe Spaghetti und Gemidise
Wirz a la Creme
Freitag Griiner Blattsalat Gnocchigratin Arancini
31. Okt mit Gemdise und Quorn Safransauce
Brotsuppe liberbacken mit Reibkase Ratatouille
Samstag Maissalat Schweins Cordon Bleu Sellerie Cordon Bleu
01. Nov Zitronenschnitz Zitronenschnitz
Sauerkrautsuppe Kroketten Kroketten
Bohnen
Sonntag Griiner Blattsalat Hirschpfeffer Quornpfeffer
02. Nov Mirza Apfel Mirza Apfel
Bouillon mit Fideli Schupfnudeln Schupfnudeln
Rosenkohl Rosenkohl

Unsere Gerichte kdnnen mit Alkohol zubereitet sein.

Wir verwenden aus Uberzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert.
Wir verwenden Schweizer Mehl flir unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.
Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Kiiche gerne Auskunft

unter der Nummer 031 960 33 39.

Bestellen via Smart Meals link oder
Tel: 031960 33 39

info@atable-mzd.ch
Merkblatt auf der Hompage
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