
Name Kunde/Kundin:

Menüplan Siloah à Table 

 
Montag Grüner Blattsalat Rindsschulterbraten Quarkbraten

10. Aug 0 Portweinjus Karottensauce

Randencremesuppe Pommes Duchesse Pomme Duchesse

0 Sonntagsgemüse Sonntagsgemüse

Dienstag Grüner Blattsalat Schweinsschnitzel Seitangeschnetzeltes

11. Aug 0 Thymianjus Paprikasauce

Curry-Bananensuppe Weissweinrisotto Couscous

0 Ratatouille Ratatouille

Mittwoch Kabissalat Suuri Läberli Ravioli mit Frischkäsefüllung

12. Aug 0 Spätzli Toamtenrahmsauce

Gemüsesuppe Mangold 0

0 0 0

Donnerstag Grüner Blattsalat Rindshacktäschli Quornschnitzel

13. Aug 0 Pilzrahmsauce Kräuterrahmsuace

Tomatensuppe Kartoffelstock Kartoffelstock

0 Glasierte Rüebli Glasierte Rüebli

Freitag Gurkensalat 0 Kichererbsen Curry

14. Aug 0 Spinatlasagne Ofensüsskartoffeln

Griesssuppe mit Feta Mischgemüse

0 0 0

Samstag Grüner Blattsalat Pad-Thai Blumenkohl-Käsemedallion

15. Aug 0 Schweinsgeschnetzeltes Tomaten Coulis

Marktsuppe Reisnudeln Müscheli

0 Asia Gemüse Zucchetti

Sonntag Grüner Blattsalat Chickennugets Tofuragout

16. Aug 0 Cocktailsauce Schupnudeln

Zucchettisuppe Bratkartoffeln Peperoni

0 Erbsli 0

Bestellen via Smart Meals link oder

Wir verwenden aus Überzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. Tel: 031 960 33 39

Wir verwenden Schweizer Mehl für unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.

info@atable-mzd.ch 

unter der Nummer 031 960 33 39. Merkblatt auf der Hompage

MZD Vorspeisen Menü 1 Menü 2

Unsere Gerichte können mit Alkohol zubereitet sein.

Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Küche gerne Auskunft 

mailto:info@atable-mzd.ch

