
Name Kunde/Kundin:

Menüplan Siloah à Table 

 
Montag Grüner Blattsalat Rindschulterbraten Kicherebsentätschli

22. Jun 0 Cognagrahmsauce Kräutersauce

Weissweinsuppe Tagliatelle Tagliatelle

0 Marktgemüse Marktgemüse

Dienstag Grüner Blattsalat "Nasi Goreng" "Nasi Goreng"

23. Jun 0 Reis mit Gemüse Reis mit Gemüse

Länenbergsuppe und Poulet und Tofu

0 0 0

Mittwoch Gurkensalat mit Dill Schweinsbratwurst Spaghetti  

24. Jun 0 Zwiebelsauce Aglio e olio

Tomatensuppe Rösti Parmesan

0 Karotten Zucchetti

Donnerstag Grüner Blattsalat Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Vegi Älpler

25. Jun 0 Spätzli mit Afpelmuss

Kartoffle- Lauchsuppe  Peperonata Röstzwiebeln

0 0 0

Freitag Karottensalat mit Orangenfilet Gemüse Lasagne Frühlingsrollen

26. Jun 0 Tomatensauce Glasnudelpfanne

Gärtnerinnensuppe Reibkäse Sweet- Chilli Dip

0 0 0

Samstag Grüner Blattsalat Pangasiusfilet Paniertes Quornschnitzel

27. Jun 0 Kräutersauce Chimichurri

Kohlrabensuppe Bratkartoffeln Bratkartoffeln

0 Broccoi Broccoli

Sonntag Waldorfsalat Trutenschnitzel Panierter Camambert

28. Jun 0 Portweinjus Tomatensauce

Gemüsecremesuppe Risotto Spiralen

0 Cherry Tomaten Erbsen

Bestellen via Smart Meals link oder

Wir verwenden aus Überzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. Tel: 031 960 33 39

Wir verwenden Schweizer Mehl für unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.

info@atable-mzd.ch 

unter der Nummer 031 960 33 39. Merkblatt auf der Hompage

Unsere Gerichte können mit Alkohol zubereitet sein.

Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Küche gerne Auskunft 

MZD Vorspeisen Menü 1 Menü 2
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