Name Kunde/Kundin:

Menuplan Siloah a Table

MZD Vorspeisen Menii 1 Menii 2
Montag Chicoreé- Orangensalat Rahmschnitzel Vegi Schnitzel
15. Jun Krauter Kartoffeln Krauter Kartoffeln
Gartnerinnensuppe dazu Pfirsich dazu Pfirisich
und Broccoli und Broccoli
Dienstag Griner Blattsalat Riz Casimir Gemidsecurry
16. Jun Reis Reis
Rieblisuppe mit Vanille Poulet Friichte
Frichte
Mittwoch Linsensalat Rindszunge Linsenburger
17. Jun Kapernsauce Cognac-Jus
Milde Kokos Curry Suppe Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Wurzelgemiuse Wurzelgemiuse
Donnerstag Griner Blattsalat Schweinsbraten Tomatenrisotto
18. Jun Aprikosensauce Gebackenes Gemise
Englisbergsuppe Farfalle Basilikum Joghurt Dip
Bohnen
Freitag Mediterraner Salat Pouletbrust Paniertes Tofuschnitzel
19. Jun Krauterbutter Sweet Chili Mayonaise
Bouillon mit Gemusestreifen Ofenkartoffeln Ofenkartoffeln
Brokkoli Brokkoli
Samstag Griner Blattsalat Rindsgeschnetzeltes Wrap gefiillt mit
20. Jun Paprikasauce Gemuse und Kase
Tiroler Kasesuppe Gemusereis Chimichurri
Sonntag Gruner Blattsalat Kalbsbratwurst Backcamambert
21. Jun Zwiebelsauce mit
Gemiusecremesuppe Bratkartoffel Bratkartoffel
Sonntagsgemuse Sonntagsgemuse
Unsere Gerichte kdnnen mit Alkohol zubereitet sein. Bestellen via Smart Meals link oder
Wir verwenden aus Uberzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. Tel: 031 960 33 39
Wir verwenden Schweizer Mehl fir unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.
Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Kliche gerne Auskunft info@atable-mzd.ch

unter der Nummer 031 960 33 39. Merkblatt auf der Hompage
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