
Name Kunde/Kundin:

Menüplan Siloah à Table 

 
Montag Nüsslersalat mit Ei Schweinsschnitzel Chrunchy Vegiburger

30. Mär 0 Rahmsauce Thymiansauce

Blumenkohlcremesuppe Kartoffelgratin Kartoffelgratin

0 Sonntagsgemüse Sonntagsgemüse

Dienstag Rüeblisalat Rindssaftplätzli Planted Geschnetzeltes

31. Mär 0 Kräuter Jus Kräutersauce

Potage Suisse Schwingerhörnli Schwingerhörnli

0 Brokkoli Brokkoli

Mittwoch Grüner Blattsalat Spaghetti Käsel-Lauch

01. Apr 0 Carbonara Kuchen

Brokkolisuppe Rüebli 0

0 0 0

Donnerstag Blattsalat mit Rucola Ofenfleischkäse Spiegeleier

02. Apr 0 Süsse Senfsauce Bratkartoffeln

Rüeblisuppe mit Vanille Bratkartoffeln Zweierlei Bohnen

0 Zweierlei Bohnen 0

Freitag Tomatensalat Älpler Magronen Vegetarische Älpler

03. Apr 0 mit Speck Magronen

Bouilion mit Backerbsen Röstzwiebeln Röstzwiebeln

0 Apfelmus Speck

Samstag Grüner Blattsalat Vegihackbällchen Grillierter Tofu

04. Apr 0 Tomatensauce Peterlisauce

Kräutersuppe Kartoffel Wedges Kartoffel Wedges

0 Erbsen Erbsen

Sonntag Blattsalat Marinierte Pouletbrust Gegrillter Halloumi

05. Apr 0 Honig Thymiansauce Chimichurri

Erbsensuppe Ebly Couscous

0 Gebratene Zucchetti Peperonata

Bestellen via Smart Meals link oder

Wir verwenden aus Überzeugung Schweizer Fleisch, ansonsten wird es deklariert. Tel: 031 960 33 39

Wir verwenden Schweizer Mehl für unsere Brot und Dauerbackwaren, ansonsten wird es deklariert.

info@atable-mzd.ch 

unter der Nummer 031 960 33 39. Merkblatt auf der Hompage

MZD Vorspeisen Menü 1 Menü 2

Unsere Gerichte können mit Alkohol zubereitet sein.

Bei Fragen zu Allergene und Inhaltstoffen gibt die Küche gerne Auskunft 

mailto:info@atable-mzd.ch

